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-WI-٠٠/٠٦شماره مدرک : 
HSE     ٨  از     ٢صفحه   

 دستورالعمل   

 اᘍمᡧᣎ انᘘار  

  
  

     هدف و دامنه ᜇارᗖرد  -١

ᢝ و حمل اقلام و ᜇال   در انᘘار و نحوه    HSEهدف از تهᘭه اين دستورالعمل،  رعاᘌت موارد مرتᘘط ᗷا   ᢝᣍ جاᗷجا ᢝ
ᢇ

ᣞــــح چگونᗫ ᡫᣄᘻ و

کت - انᘘارداري)ᗙᣃوشᘭده ᡫᣃ ارهايᘘمن در انᘌدمان اᘭاز( و چᗖاشد.    روᘘمي ᡧ ᢕᣌگهر زم 

   تعارᗬف -٢

 - 

ح عملᘮات   -٣ ᡫᣃ 

   ᜇلᘮات - ٣-١

ᡧ  مقادير لزم اقلام ، نقطه سفارش اقلام مورد نظر ᢝᣖ فرم   • ᡨᣌه روز نگه داشᗷ ف وᣆع فعاليتها و مᖔبر اساس ن
 خاص  

تاري خ   از لحاظ    ᢝ ᡨᣎسᛒاᘘرنگ ها و چسب و...  مي ᢕᣂنظ ᢝ ᢝᣍاᘭمᘭاقلام ش ᢝ مᛳشود.  ᡧᣎش بيᛳار( پᘘان )موجود در 
د. مسئول انᘘار موظف است    ٤٠مᣆف و تولᘭد و نگهداري در دماي زᗫر   ᢕᣂل قرار گ ᡨᣂگراد مورد کنᘭᙬدرجه سان

د .   ᢕᣂار گ᜛ᗷ ᢝ ᢔᣐخرو ᡧ ᢕᣌورودي، اول ᡧ ᢕᣌستم اولᛳار را براساس سᘘه انᗷ )اردارᘘــــخ اعتᗫه ا قلام وارده )تارᘭلᜇ 

ᡧ اقلام راᜯد مشخص   • ᢕᣌار و همچنᘘت انᘭد تا صورت  وضع ᢕᣂگᘭار در اسفند ماه صورت مᘘکᘌ ᢝᣠسا ᢝ
ᡧᣍار گرداᘘان

 شود .   

ᢝ و بهداشت ᜇار   • ᡧᣎمᘌارشن اس حفاظت، اᜇ اᗷ ارᘘمانده در انᘭاقᗷ عاتᘌار موظف است براي انهدام ضاᘘمسئول ان
 هماهنگ نماᘌد .  

ᢝ درانᘘار اطمينان حاصل نماᘌد.   •
ᡧᣍشاᙏ شᘻات آ ᡧ ᢕᣂه آماده بودن تجهᗷ تᛞسᙏ ار موظف استᘘمسئول ان 

ᡧ شده ᙏسᛞت ᗷه ᗷازدᘌد از   • ᢕᣌتعي ᢝ
ᡧᣍار موظف است براساس فواصل زماᜇ و بهداشت ᢝ ᡧᣎمᘌارشناس حفاظت، اᜇ

 انᘘار اقدام نماᘌد  .   

•   ᢝᣗᘭستمحᚱو ز ᢝ ᡧᣎمᘌامدهاي  اᘭل پ ᡨᣂه کنᗷ تᛞسᙏ ، ᢝ ᢝᣍاᘭمᘭشت مواد شᙏ ار موظف است در صورتᘘمسئول ان
ᢝ و بهداشت ᜇار ارائه نم اᘌد.جهت آ᝝اᢝᣦ مسئول و ساير   ᡧᣎمᘌارشناس حفاظت، اᜇ هᗷ اقدام نموده و گزارش آنرا

( ᢝ ᡧᣎمᘌلزم است برگه هاي اطلاعات ا ، ᢝ ᢝᣍاᘭمᘭژگيهاي مواد شᗫار از وᘘپرسنل ان  MSDS  ،ارᘘمواد موجود در ان )
س ᗷاشد.  ᡨᣂموجود و در دس   

 ش    نگهداری و انᘘار  - ٣-٢

ᢝ ن᜛ات ذᘌل  رع اᘌت گردد:    ᡨᣎسᛒاᗷ ،ارᘘالهاي موجود در انᜇ و حمل و نقل اقلام و ᢝ ᢝᣍجاᗷارش و جاᘘدر نگهداري و ان 

  
   لولههاي آز᚛ست: 

ح ذᘌل است .    -ᗷا توجه ᗷه ج س لوله )مᙬش᜛ل از سᘭمان ضد سولفات  ᡫᣃ هᗷ آز᚛ست( نحوه نگهداري آن( ᢝᣦه کوᘘ پ 



 
 

 

 براي انᘘارش لوله ها در انᘘار ᗷاᘌد مسائل ذᘌل رع اᘌت گردد :   

   سطح انᘘار صاف ᗷاشد   •

ᡧ لوله ها از سطح زᢝᣤ ن استفاده گردد )طبق ش᜛ل  • ᡨᣌال نگهداشᗷ جهت ᢝ ᢔᣍ١از چهار تراش چو)   
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ون نᘘاشند د ر غᢕᣂ اينصورت  دو انتهاي ᜇلᘭه لوله ها در ᘌك   • ᢕᣂهر کدام از صف ب ᣃ کهᗫطورᗷ اشندᗷ امتداد
   ( ٢لوله ها صدمه خواهند دᘌد )مطابق ش᜛ل 

   لوله ها ᗷا اقطار مختلف ج دا᝝انه انᘘارش و چᘭدمان گردد.  •

لوله هاي  ᗷا اقطار کوچك را که ᗷدون تخته ᗷطور لنه    "مᡨᣂ متجاوز نن ماᘌد و ضمنا    ٢ارتفاع چᘭدمان لوله حداᡵᣂᜯ از  
ند در اين حالت چون اᡵᣂᜯ لوله ها ᗷا دست جاᗷجا مᘭگردد ارتفاع لوله ها از  ᢕᣂگᘭد )طبق   ٢٠/١زنبوري قرار مᘌتجاوز ننما

 (   ٢و  ١ش᜛ل شماره 

  

 
      اتصالت :  

ᢝ را ᗷاᘌد در سطح صاف در محوطه انᘘار ᗷه طور مجزا و تفکᘭك شده هم از نظر سايز و اندازه نگهداري 
ᡧᣍاتصالت چد

 کرد.   

د . اتصالت سᘘك ᗷاᘌد در انᘘار ᗙᣃوشᘭده در قفسه   ᢕᣂصورت گ ᝹ا ᡨᣂفᘭد توسط لᘌاᗷ ارᘘدر ان ᡧ ᢕᣌاتصالت سنگ ᢝ ᢝᣍجاᗷجا
ᡧ شده نگهداري کرد.    ᢕᣌل تعيᘘهاي از ق 

  
   ابزارآلت:  

ه را ᗷاᘌد در انᘘار ᗙᣃوشᘭده و در قفسههاي از پᛳش   ᢕᣂلولهها  و آچارها و غᣃ ،اههاي تراشᜡل انواع دستᘭابزارآلت از قب
ᡧ شده نگهداري کرد .   ᢕᣌتعي 

  

    آهن آلت:  

ي ᗷعمل آᘌد.    ᢕᣂآنها جلوگ ᢝ
ᢇ

ᣜت نگهداري کرد تا از زن گزدᗖᖔده و دور از رطᘭوشᗙᣃ ارᘘد در انᘌاᗷ المقدورᘭآهن آلت حت 



 
 

 

   لوازم ᘌدᢝᣜ نقلᘭه: 

  ᡧ ᢕᣌش تعيᛳم آفتاب در قفسههاي از پᘭش مستقᚽده دور از تاᘭوشᗙᣃ ارᘘد در انᘌاᗷ کهاᘭᙬه از جمله  لسᘭنقل ᢝᣜدᘌ لوازم
 شده نگهداري گردد.  
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  لولههاي پول᜛ᘭا: 

نگهداري و طبق اقطار دسته بندي در   لوله هاي پول᜛ᘭا را ᗷاᘌد در انᘘارهاي ᗙᣃوشᘭده و دور از نور آفتاب و حرارت 
 قفسه هاي از پᛳش تهᘭه شده دور از نور خورشᘭد نگهداري مᘭگردد.   

  
    تصالت و لوله هاي پول᜛ᘭا: ا

،ᜇارتن،شᘘکه(در انᘘار ᗙᣃوشᘭده نگهداري   ᢝ
ᡧᣍصورت دسته بندي )گوᗷ وطهᗖᖁا طبق سايز م᜛ᘭه اتصالت لوله هاي پولᘭلᜇ

 گردد.  

  
ه:  ᡧ ᢕᣂالولنᜍ لولههاي   

ه ᗷاᘌد در انᘘارهاي ᗙᣃوشᘭده دور از ᗷارش برف و هواي مرطوب نگهداري گردد    ᡧ ᢕᣂالوانᜍ لوله هاي 

،کوارتن ، شᗖᖔکه ( در انبوار   ᢝ
ᡧᣍصوورت دسوته بنودي )گوᗷ وطهᗖᖁندي مᗖᖂصورت سايᗷ ه ᡧ ᢕᣂالوانᜍ اتصالت لوله هاي

 ᗙᣃوشᗫᖔده نگهداري مᘭگردد.   

  
  لولههاي فولدي و چدن داᜯتᘭل: 

   لوله هاي فولدي ᗷاᘌد در انᘘارهاي ᗙᣃوشᘭده و دور از معرض رطᗖᖔت نگهداري گردد.  •

که در بند ᘌك توضᘭحات ᜇامل آن نوشته   ٣براي لوله هاي چدن داᜯتᘭل بر اساس لوله هاي آز᚛ست طبق ش᜛ل شماره 
 شوده است انجام گردد.  

هاي آب بندي طبق دسوتورالعمل نگهوداري لولوه هواي آز᚛سوت       ᡫᣃهاي آب بندي وا ᡫᣃنحوه نگهداري وا
 نگهوداري گوردد .توضيح اينکه اتصالت ᜍلندي ᗷصورت جدا᝝انه در کنار همان اقطار لوله نگهداري مᘭگردد.   

  : ᢝ
ᡧᣍحمل و نقل لوله ها و اتصالت چد   

ᢝ از طوول   • ᡨᣎاشد حمل گوردد . طووري کوه قسومᗷ ا طول لولهᗷ که طول آن برابر ᢝ ᢝᣍاميونهاᜇ در ᢝ ᡨᣎسᛒاᗷ لوله ها
ون از ᜇاميون نᘘاشد.  ᢕᣂوه ب ᢝᣠاو   

   کف ᜇاميون ᗷاᘌد صاف ᗷاشد که ᗷه لوله آسᛳب نرسد.  •



 
 

 

ᢝ ، تختوه ( جهوت   •
ᡧᣍل نورم )گووᘌد و از وسواᘌد روي لوله ها  فشار وارد نماᘌاᘘله مهار کننده نᘭم و وسᘭس

   مهوار کوردن استفاده گردد. 

د.  • ᢕᣂد قرار گᘌاᘘم مهار کننده بر روي محل تراش لوله ها نᘭس   

ᢝ از جاده ، محموله جاᗷجا نگردد .در م وورد   "سᢝᣙ گردد ᗷار ᜇاملا  •
ᡫᣒي گردد تا در اثر لرزشهاي نا ᢕᣂارگᗷ ᡧ ᡽ᣌمطم

ي و  ١٠٠لولوه هاي ᢝᣢᗺ اتᘭلن سايز ᗷالچون ᗷه صورت ᜇلافهاي  ᡨᣂگردند و ارتفاع بوار   ١٥٠مᘭي حمل م ᡨᣂم
ᢝ لوله اقدامات   ᗷ٣لنود ميᘘاشود سᘭم هاي مهار کننده در بند 

ᢇ
ᣜدᘌب دᛳي از آس ᢕᣂامل جلوگᜇ اطᘭا احتᗷ و ᢝᣤالزا

ᗷ ᡧاᘌد ᗷه وسᘭله جرثقᘭل صورت ᗺذيرد و ᗷه صورت دسته   ᢕᣌسنگ ᢝ
ᡧᣍاتصالت چد ᢝ ᢝᣍجاᗷلزم صورت گيورد . جا

   بندي ساير در انᘘار نگهداري گردد. 
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   لولههاي ᢝᣢᗺ اتᘭلن: 

د لوله هاي ᗷا اقطار کوچك ᗷاᘌد در  در مورد لولههاي ᢝᣢᗺ اتᘭلن ᗷاᘌد در معرض نور خورشᘭد زᗫاد و ᣃماي  ᢕᣂاد قرار نگᗫز
ᡧ شده ᗷاᘌد ᗷصوورت   ᢕᣌل تعيᘘگردد . در جاهاي از  قᘭا اقطار بزرگ حمل مᗷ د . لوله ᢕᣂده قرار گᘭوشᗙᣃ ارهايᘘداخول ان
ᡧ خودداري نمايند.   ᢕᣌدن آن بر روي زمᘭعموود چيودمان گردد و از کش 

   نگهداري اتصالت ᢝᣢᗺ اتᘭلن: 

ᜇلᘭه اتصالت ᢝᣢᗺ اتᘭلن در انᘘارها ᗙᣃوشᘭده دور از نور خورشᘭد و ᣃماي زᗫاد نگهداري گردد اتصالت ᗺلᘭاتᘭلن ᗷه  
ᢝ شده طبق اندازه خود نگهداري گردد و سايزهاي رᗫز   ᡧᣎش بيᛳل پᘘك و سايز  بندي در قفسه هاي از قᘭصورت تفک

 ᚽ لᘭارتن از قبᜇ صورتᗷ  اᘌ که( وᘘارتن، شᜇ ، ᢝ
ᡧᣍصورت )گوᗷ  .سته بندي شده در قفسههاي مخصوص نگهداري گردد 

  

 ساختمان انᘘا ر  - ٣-٣

ᢝ در انᘘار رعاᘌت ن᜛ات ذᘌل توصᘭه مᘭگردد:    ᡧᣎمᘌت اصول اᘌار و رعاᘘط انᘭم سازي محᘌجهت ا 

ᢝ داراي شᛳب مناسب ᗷاشد تا ام᜛ان شسᙬشوي آن ᗷصورت ادواري وجود داشته ᗷاشد.  • ᡨᣎسᛒاᗷ ارᘘکف ان   

•  ᢝ ᡨᣎسᛒاᗷ ᢝ ᢔᣐــهاي خروᗖاشند. حداقل عرض درᗷ ــهاي خروج اضطراريᗖداراي در ᢝ ᡨᣎسᛒاᗷ ارهاᘘه انᘭلᜇاشد .  ٢٠/١ᗷ ᡨᣂم   

ᢝ را ᙏشان دهند. اين علاᘌم جهوت رتيوت در   • ᢔᣐــهاي خروᗖان در᜛اشد که مᗷ وجود داشته ᢝᣥᘌد علاᘌاᗷ ارᘘدر داخل ان
ᢝ مجهوز بوه   ᡨᣎسᛒاᗷ ارهاᘘاشند. انᗷ نگ ᢔᣂصورت شᗷ اᘌ ا منبع برق مستقل وᗷ ᢝᣞᗫ ᡨᣂᝃصورت الᗷ ᢝ ᡨᣎسᛒاᗷ شوب

ل دما و آليندههاي پراᜯنده شده د ᡨᣂجهت کن ᢝᣤوه عموᗫᖔسوتمهاي تهᛳاشند . سᗷ ارᘘر هواي ان   

ᡧ برخورد آنها ᗷا پرههاي هواᜯشهاي ديواري بهᡨᣂ است از   • ᢕᣂار و نᘘه انᗷ انᜍه منظور ممانعت از ورود پرندᗷ
ᢝ کوه داراي حفاظ در قسمت پره هسᙬند، استفاده شود .  ᢝᣍشوهاᜯهوا   

•   ᢝ ᡨᣎسᛒاᗷ لوهاᗷع مخاطرات موجود استفاده کرد. اين تاᖔه نᗷ ا توجهᗷ لوهاي هشداردهندهᗷد از تاᘌاᗷ ارهاᘘدر داخل ان
ي قاᗷل رتᛳت ᗷاشند.   ᗷ١٥گونوهاي انتخاب و نصب گردند که حداقل از فاصله  ᡨᣂم   



 
 

 

ᢝ مجهوز بوه   •
ᡨᣍسوᛒاᗷ اه سازي افوراد شواغل در انبوار᝝و آ ᢝ

ᡧᣍشاᙏ شᘻه واحد آᗷ قᗫᖁان اعلام ح᜛ه منظور امᗷ ارهاᘘان
   گوشوي تلفنͭشاᢝᣒ اعلام حᗫᖁق ᗷاشند. 

ᢝ )فايᗖᖁاᜯس( ᘌا کᛡسولهاي اطفاي حᗫᖁق   •
ᡧᣍشاᙏ شᘻه هاي آᘘه جعᗷ د مجهزᘌاᗷ قᗫᖁان اطفاي ح᜛ه منظور امᗷ ارهاᘘان

ᗷ ᢝاشند.  ᢝᣍاᘭمᘭا پودر خشك شᘌ از وᜍاز نووع پودر و   

•   ᢝᣠليود بورق اصوᜇ انه يوا᝝ك فيوز جداᘌ ارᘘان قطع برق در مواقع اضطراري لزم است که در خارج ان᜛ه منظور امᗷ
   نصوب گردد. 

تماᢝᣤ سᘭمکشيهاي برق در انᘘار ᗷاᘌد ᗷه صورت استاندارد و در سᚏنيهاي مᗖᖁوطه و داᜯتهاي مخصوص عبور داده   •
   شوند. 
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 مقررات اᘍمᡧᣎ استقرار و چᘮدمان ᜇالاها و مواد در انᘘار   - ٣-٤

ᢝ شده خودداري نمايᘭد.  •
ᡫᣓشده و خط ک ᢝ ᡧᣎش بيᛳالها و مواد در خارج از محلهاي پᜇ از قراردادن   

ᢝ ناشوي از رطᗖᖔوت، اسوتفاده در انبوارداري   •
ᢇ

ᣜش سووزي, فرسوودᘻم, خطر آᜇ ام᜛ل استحᘭه دلᗷ ᢝ ᢔᣍالتهاي چوᗺ

ᡧ و  ᢕᣌارهواي سنگᗷ  ند. در اينگونه موارد استفادهᙬسᛳل اشتعال مناسب نᗷارهاي نگهداري مواد قاᘘاستفاده در ان ᡧ ᢕᣂن

  از ᗺالتهاي فلوزي توصᘭه مᛳشود. 

ᡧ نگهداري ᜇالها در داخل انᘘار از ᗷاᜯس ᗺالت استفاده نمايᘭد.  • ᢕᣂشکهها و نᚽ ژهᗫᖔالها بᜇ براي حمل و نقل   

براي انᘘار کردن اجسام مدور ᘌا اجساᗷ ᢝᣤا اش᜛ال خاص مانند لوله، لسᘭᙬك، ᚽشوکه و...  ᗷايود اقولام بوه   •

   گونوهاي مهوار شوند که سقوط نکنند. 

ᢝ و درᗖــهاي   •
ᡧᣍشاᙏ شᘻه هاي آᘘه جعᗷ آسان ᢝᣒ ᡨᣂاشد که مانع از دسᗷ ه گونه ايᗷ التهاᗺ الها وᜇ دمانᘭچ ᢝ ᡨᣎسᛒاᗷ

ند.  ᢕᣂه و خودروها قرار نگᘭل نقلᘌحرکت وسا ᢕᣂا در مسᘌ شده وᙏ خوروج اضطراري   

ᢝ در نظور گرفتوه شوود و هشوتاد سوانᘭᙬمᡨᣂ اطوراف ديوارهواي انبوار   •
ᡧᣚه اندازه کواᗷ د راهروᘌاᗷ الᜇ فهايᘌرد ᡧ ᢕᣌب

  خواᢝᣠ نگهداشته شده ᗷاشد.  

ᡧ مح᜛م و صاف ᗷاشد.   • ᢕᣌسطح زم ᢝ ᡨᣎسᛒاᗷ ،د ᢕᣂگ ᢝᣤ قرار ᡧ ᢕᣌار و بر روي زمᘘالها در داخل انᜇ ر᜵ا 



 
 

 

ا᝹ د قت کنᘭد که لبههاي ᗷار در داخل قفسه قرار گرفته   • ᡨᣂفᘭار بر روي قفسه ها توسط لᗷ ام قراردادنᜡدر هن
   ᗷاشد. 

   هᘭچᜡاه بᛳش از حد تحمل قفسه در داخل آن ج س قرار ندهᘭد.  •

ᡧ شوده و احتموال رᗫوزش آنهوا بوه   • ᢕᣌالها تامᜇ ᢝ ᢝᣍستاᛒا ᡵᣂᜯد که حداᘭالت دقت کنᗺ الها بر رويᜇ دنᘭجهت چ

   حوداقل برسد. 

ᢝ از تکيوه ᜍاههواي   • ᡨᣎسᛒاᗷ ا لوله هاي فلزيᘌ ادي از ص فحاتᗫجهت نگهداري مناسب و عمودي مقادير ز

خوردن استفاده نمود.  ᡧ ᢕᣂي از ل ᢕᣂه منظور جلوگᗷ محافظ ᡫᣄعنووان قᗷ مناسوب   

ᢝ ايون اقولام را   •
ᡨᣍسوᛒاᗷ ،التهاي تختᗺ سه ها بر رويᛳارتنها، قوطيها و کᜇ ᡨᣂشᛳم کردن و استقرار ب᜛جهت مح

ᗖدري بر روي هم چᘭد.  ᡧᣅ صوورتᗷ   
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ᗷ ᡧا ر   - ٣-٥ ᡨᣌارگذاری و برداشᗷ ᡧᣎمᘍمقررات ا 

ᗷ ᢝا وزن بᛳش از  - ١ ᢝᣍارهاᗷ د.    ٢٠از حملᘭخودداري نماي ، ᢝ ᢝᣍه تنهاᗷ و ᢝ ᡨᣎه صورت دسᗷ ،لوگرمᘭک 

٢ -   ،᝹ا ᡨᣂفᘭآلت مناسب همچون ل ᡧ ᢕᣌات و ماش ᡧ ᢕᣂارها از تجهᗷ ᢝ ᢝᣍجاᗷد که جهت حمل و جاᘭنماي ᢝᣙان س᜛الم ᢝ ᡨᣎح

 استفاده نمايᘭد.   … ᗺالت بور ،جرثقᘭل، نوار نقاله و 

ᗷ ᡧاᘌد حدود ارتفاع  - ٣ ᢕᣌار از زمᗷ ᡧ ᡨᣌاشد.   ٤٠مناسب براي برداشᗷ ᡨᣂم ᢝ ᡨᣎسان 

ء را که ᢝᣤ خواهᘭد حمل کنᘭد مورد توجه قرار دهᘭد و ᗷار بᛳش از توان خود را ᗷدون   - ٤ ᢝ ᢕᣎل ش᜛و ش ᢝ ᡧᣎاندازه و سنگي

ᡧ از دᘌگران، ᗷلند نکنᘭد.   ᡨᣌموك گر فᜇ 

ᗷ ᡧار ᘌك ᗺاي خود را ᢝᣥᜇ جلوتر از ᗺاي دᘌگر قرار داده و ᗷمنظور حفظ تعادل و اطمينوان بᛳشوتر   - ٥ ᡨᣌام برداشᜡدر هن

 از هوم جدا نگه دارᗫد. ممکن است لزم ᗷاشد ᢝᣥᜇ روي ᘌك زانو خم شᗫᖔد البته نه ᗷطور ᜇامل.  

   تاآنجا که ام᜛ان دارد ᗷه ᗷاري که قصد ᗷلند کردن آنرا دارᗫد نزدᘌك شᗫᖔد و ᜇامᢿً ب شᚏنᘭد.  - ٦



 
 

 

ᢝ که ᜇمر ᜇامᢿً صاف ᗷاشد، ᗷار را ᗷدست گرفته و   - ٧
ᡨᣎشسته و در حالᙏ اهاي خودᗺ ار ابتدا بر رويᗷ لند کردنᗷ براي

 بوه ᜇموك عضلات ᗺا ᗷلند شᗫᖔد.  

ᡧ شᗫᖔد که هنᜡام حمل و نقل و ᗷلند کردن ، بوووار را مح᜛م گرفته اᘌد.   - ٨ ᡽ᣌد و مطمᘭᙫچسᗷ م᜛ار را محᗷ 

 در هنᜡام حمل ᗷار، آن را ᜇامᗷ ᢿُه ᗷدن خود نزدᘌك نمايᘭد.   - ٩

ᡧ حال ᜇمر و ᛀشت خوود را ᗷحوال آوᗫوزان و در   - ١٠ ᢕᣌد و در عᗫا قدرت نگه دارᗷ م و᜛ار محᗷ ال آوردنᗷ امᜡاها را هنᗺ

 وضوعᘭت عمود نگه دارᗫد.  

ᗷ ᡧاشد ، ᗷطورᗫکه ᘌك نفر نتوانود آنورا جاᗷجوا کنود از   - ١١ ᢕᣌسنگ ᢝᣢᘭد ، خᘭلند کنᗷ دᗫاري که در نظر دارᗷ و ᢝ
ᡫᣒ ر᜵ا

ᗫد .   ᢕᣂگᗷ مكᜇ گورانᘌد 

ᡧ قاᗷل حمل در محدوده ارتفاع ᜇمر قرار   - ١٢ ᢕᣌارهاي سنگᗷ د کهᘭارها دقت نمايᘘقات انᘘارها در داخل طᗷ دنᘭدر چ
ند.   ᢕᣂگᗷ 

ᢝ آنرا ᗷا فشار جلووتر برانيود و   - ١٣
ᡧᣚاᜇ اندازه لزم وᗷ د وᘭه قرار دهᘘاول آنرا روي ل ᡧ ᢕᣂار روي مᗷ و ᢝ

ᡫᣒ براي قرار دادن

 مطموئن شᗫᖔد که سقوط نخواهد کرد.  

ᡧ شᗫᖔد.   - ١٤ ᡽ᣌاها مطمᗺ اي᜛ار، از مناسب بودن سطح اتᗷ لند کردنᗷ ل ازᘘق 

 قᘘل از ᗷلند کردن ᗷار ᗷاᘌد اشᘭاء دست و ᗺاᢕᣂ᜵ را از اطراف، برداشت.   - ١٥
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 هرگز ᗷاري را که مانع دᘌد ᢝᣤ شود ، برندارᗫد.   - ١٦

ᢝ آن کنتورل نمووده و آن را از نظور وجوود  قᘘل از ᗷلند   - ١٧
ᢇ

ᣜنود ᡧ ᡧᣂه ها و نيوز لᘘي ل ᡧ ᢕᣂار، آن را از نظر تᗷ کردن

دادن انگشتان بررᢝᣒ نمايᘭد.   ᢕᣂه يوا محلهاي گ ᢕᣂدسوتگ 

نده ᗺا᝹ نمايᘭد.   - ١٨ ᡧ ᡧᣂروغن و ساير مواد ل ، ᢝ ᢔᣍدستها و کف دستکش را از چر 



 
 

 

 
  

 سوابق و ضمائ م  -٤

 مسئول نگهداری   
 مدت نگهداری    محل نگهداری   

  عنوان ساᗷقه   کد سند  
  ᢝᣞᘭون ᡨᣂᝃال   ᢝ ᢠᣎد    هارد کᜯجاري    را 

 ᜇارشناس مسئول  

 ٠٣-CH-HSE  سال    ٢ سال   ٣  HSE  HSE  مسᙬندساز ي  
  HSEچك لᛳست ᗺاᛒش ادواري 

ᢝ انᘘار) ᡧᣎمᘌا  ) 
 ١ 

  
  


