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کد   HSEحوزه:   
 WI-HSE- ٠٠/١٦مدرک:  

   ١١تعداد صفحات:   

   تهᘮه کننده    تایᘮد کننده    تصᗬᖔب کننده   

  ᡧᣐᣄلᜍ د شجاع الدینᘮس   ᡧᣐᣄلᜍ د شجاع الدینᘮس   ᣜکور ᢔᣂᜯا   
ᢇ

ᣜنام و نام خانواد 

 نماینده مدیᗬᖁت در سᛴستم  

IMS  

، بهداشت و محᘮط  ᡧᣎمᘍمدیر ا  
   رئᛴس اᘍمᡧᣎ و آᘻش ᙏشاᡧᣍ  زᚲست  

 سمت  

      

 امضاء  

  

ات    ᢕᣂح تغی ᡫᣃ 
خ  تاری 

 آخᗬᖁن ᗷازنگری 
شماره  آخᗬᖁن  
 ᗷازنگری 

  

  

  

لدستورالعم  

 ᡧᣎمᘍد ا᝹ا ᡨᣂامپ  

  

      



 
 

 

      

-WI-٠٠/١٦شماره مدرک : 
HSE     ١١  از     ٢صفحه   

 دستورالعمل   

 ᝹ا ᡨᣂدامپ ᡧᣎمᘍا 

  
  

     هدف و دامنه ᜇارᗖرد  -١

  ᢝᣍآموزش و راهنما ᡧ ᢕᣂو ن ᝹ا ᡨᣂار دامپᜇ امᜡدر هن ᡧᣎمᘌه منظور لحاظ کردن اصول اᗷ ك راهنماᘌ ه اين دستورالعمل، ارائهᘭهدف از ته

ᡧ میᘘاشد.    ᢕᣌکت گهر زم ᡫᣃ افراد در 

   تعارᗬف -٢

 - 

ح عملᘮات   -٣ ᡫᣃ 

 عموم ی   - ٣-١

اᘍط ᜇاری آنها مثل جاده های معدᡧᣍ و محدوده های  هر معدنᜓار ᗷاᘍد  اطلاعاᡨᣍ از ᜇارهای سطᖔح مختلف معدن و   .١ ᡫᣃ

ᡧ را داشته ᗷاشد.  ᢕᣌه سنگᘮوسائط نقل ᣞᘮتراف   

داده شده آشناᜇ  ᢝᣍامل   .٢ ترافᣞᘮ دستᜡاᣦ که در اختᘮارش قرار  ᡧ و مقررات و علائم  ᢕᣌا همه قوانᗷ ᗷاᘍد  اپراتور تراك 

 داشته ᗷاشد.  

ᡧ شود؛ برای حرکت ᗷه طرف جلو، عقب، علائم دقیق و مؤکدی وجود   .٣ ᡽ᣌد در مورد جهت حرکت مطمᘍاᗷ اپراتور تراك

ح زᗬر است:   ᡫᣄᚽ دارد که 

 دو بوق برای حرکت ᗷه طرف جلو.   •

سمت   • ᗷه  حرکت  برای  بوق  سه 
 عقب. 

 ᘍك بوق برای توقف تراك .   •

 مثل ᣃعت بᛴش از حد مجاز  ، ᢔᣍ اعتناᗷ ᡽ᣍه سایر مقررات در جاده های   .٤
ᢇ

ᣜار  عادت های معمول در رانندᘮسᚽ ، ᡧᣍمعد

ی کرد.  ᢕᣂد از انجام آنها جلوگᘍاᗷ خطرناك است و  

   موقعᘮت و جای کᛡسول های آᘻش ᙏشاᡧᣍ و سایر وسائط اطفاء حᗬᖁق را ᗷداند .  .٥



 
 

 

  

  

-WI-٠٠/١٦شماره مدرک : 
HSE     ١١  از     ٣صفحه   

 دستورالعمل   

 ᝹ا ᡨᣂدامپ ᡧᣎمᘍا 

  
  

  تراك را ᗷا موتور روشن ترك نكند.  .٦

ᗬد، و فقط از این ترمز برای  در   .٧ ᢔᣂᜓار بᗷ صورت منظمᗷ ارك راᗺ مخصوص ᡨᣎاری چند دفعه ترمز دسᜇ فتᘮخلال ش

   ᗺارك کردن استفاده کنᘮد. 

ᗬد.    .٨ ᢔᣂᜓار نᗷ اهᜡارك کردن دستᗺ را  برای ᣢهرگز ترمز اص 

ᡧ بودن ᗷازᗖیᡧᣎ نمایᘮد .   .٩ ᢕᣂو تم ᡧᣚاᜇ دᘍغل را از لحاظ دᗷ ل از حرکت،  آینه هایᘘق 

 هرگز اجازه ندهᘮد کᣓ روی ᗺله ها ᘍا ᜍلᢕᣂᝉ خودرو ᗷاᛓستد.   .١٠

  هرگز ᗷه تراك در حال حرکت سوار ᙏشده و ᘍا از آن پᘮاده ᙏشᗬᖔد.  .١١

  

مجاز را ᗷه تراك سوار نكنᘮد.  .١٢ ᢕᣂافراد غ  

ᡧ نگه ندارᗬد.   .١٣ ᢕᣌابᜇ لازم  را  در ᢕᣂات غᗬ ᡫᣄᙏ جزوه ها و 



 
 

 

ه های دو طرف  .١٤ ᢕᣂاشد و دستگᗷ ه سمت تراكᗷ د صورت شماᘍاᗷ  ،اده شدن از آنᘮا  پᘍ تراك و ᡧ ᢕᣌابᜇ هᗷ زمان سوار شدن

ᗬد .   ᢕᣂگᗷ ا دستᗷ له ها راᗺ 

ᡧ  بᘮاورᗬد.   .١٥ ᢕᣌایᗺ اتور راᘍاتور،  دمای مایع داخل رادᘍدر راد ᡧ ᡨᣌل از برداشᘘد،  قᘮاتور را چك کنᘍد رادᘮخواه  ᣤ که ᡧᣍزما 

ᗷه مسئول   .١٦ ا᜵ر کᛡسوᣠ مᣆف شد  استفاده کنᘮد.  آᘻش  برای  خاموش  کردن  ᙏشاᡧᣍ فقط  آᘻش  از کᛡسول های  

 مᗖᖁوطه گزارش دهᘮد، تا ᙏسᛞت ᗷه تعᗬᖔض و پر کردن کᛡسول خاᣠ اقدام نماᘍد .  

د    .١٧ ᢕᣂدنه و در معرض خطر قرار گᗷ رᗬد که در ز ᣦاجازه ند  ᣓه کᗷ ه قرار داردᘮت تخلᘮترا ك در وضع ᡨᣎوق 

  .١٨ 

وع ᗷه ᜇار تراك ها )استارت:(    - ٣-٢ ᡫᣃ 

ی  در محدوده ᜇار نᛴست.   .١ ᡧ ᢕᣂا چᘍ ᣓمن است و کᘍد که اطراف تراك  اᗬᖔش ᡧ ᡽ᣌمطم 

ل .٢ ᡨᣂدهنده و کن ᣦا᝝ات آ ᡧ ᢕᣂستم استارت،  تجهᛴه، سᘮستم تخلᛴل کننده مانند ترمزها، جك ها، س ᡨᣂستم های کنᛴس   

وع ᗷه فعالᘮت چك کنᘮد.  ᡫᣃ ل ازᘘشده اند ق ᣐار صحیح طراᜇ کننده های اضطراری را که جهت 

-WI-٠٠/١٦شماره مدرک : 
HSE     ١١  از     ٤صفحه   

 دستورالعمل   

 ᝹ا ᡨᣂدامپ ᡧᣎمᘍا 

  
  

  هرگز قᘘل از آنكه ترمزها ᗷه فشار مورد نᘮاز برسند، حرکت نكنᘮد.  .٣

 نكنᘮد.  .٤
ᢇ

ᣜزان است،  رانندᗬم آوᜇ که در ارتفاع ᢝᣍل هاᗷاᜇ اᘍ شدهᙏ ل های محافظتᗷاᜇ از روی 

د.  .٥ ᢕᣂن نحو ممكن صورت گᗬ ᡨᣂه بهᗷ ی ᢕᣂارگᗷ د کهᘮت کنᘍهدا ᣢه محᗷ له راᘮشه وسᛴهم 

ᡧ را ترك نكنᘮد..  .٦ ᢕᣌابᜇ ی تراك ᢕᣂارگᗷ هرگز در زمان 

ᡧ شᗬᖔد که صندوقه ᜇاملا خاᣠ شده است .   .٧ ᡽ᣌل از حرکت تراك مطمᘘار و قᗷ هᘮس از تخلᛀ 

   در شب و در مواقᣙ که دᘍد ᜇاᡧᣚ وجود ندارد چراغ ها را رو شن نمایᘮد .  .٨

    ᗷارᗖری:   - ٣-٣

ی در جاده هاᢝᣍ که توده های سنگ معدن انᘘاشته شده ᣃعت را ᜇاهش دهᘮد و از وسᘮله نقلᘮه جلو   .١ ᢕᣂارگᗷ امᜡهن

ᗬد .   ᢕᣂگᗷ فاصله 

ᡧ نمائᘮد .    ٣٠حداᣃ ᡨᣂᜯعت  .٢ ᢕᣌاه تعیᜡد. و فاصله مناسب برای توقف دستᘮت نمایᘍبر ساعت را رعا ᡨᣂلومᘮک 

ᗬد.   .٣ ᢕᣂگᗷ که جهت انفجار حفر شده فاصله  ᢝᣍله ها و چاله هاᗺ ه هایᘘاز ل 

   تخلᘮه:   - ٣-٤

ᡧ و اᘍمن از محل تخلᘮه ᗷاᛓسᘮᙬد و منتظر علامت اجازه تخلᘮه ᗷاشᘮد.   .١ ᡽ᣌدر فاصله مطم 

ᡧ  شᗬᖔد که سطح انتخاب شده برای تخلᘮه  مناسب ᗷ ᣤاشد.  .٢ ᡽ᣌه شخصا مطمᘮل از تخلᘘق   

ᡧ است .   .٣ ᢕᣌائᗺ دنهᗷ د ترمز آزاد بوده وᗬᖔش ᡧ ᡽ᣌه، مطمᘮدن اهرم تخلᘮل از کشᘘق 

 هنᜡام تخلᘮه، قᘘل از حرکت جك، تراك ᗷاᘍد ᜇاملا متوقف شده ᗷاشد.   .٤

ل کنᘮد که تراك در سطح صاف و مسطح اقدام  ᗷه تخلᘮه نماᘍد .  .٥ ᡨᣂکن   



 
 

 

  

(  ᗷدستورات او توجه کنᘮد.  .٦ ᢠᣐ مك و علامت دادن وجود دارد )دامپᜇ  برای ᣓه کᘮر در زمان تخل᜵ا   

ی از واژ᜵وᡧᣍ تراك، از  .٧ ᢕᣂشگᛴد. جهت پᘮم و اشᜓال نامتعارف خوددرای کنᘮارهای حجᗷ ᡽ᣍه جاᗷجا   



  
 

 

-WI-٠٠/١٦شماره مدرک : 
HSE  ١٤ از   ٦  صفحه   

 دستورالعمل   

 ᝹ا ᡨᣂدامپ ᡧᣎمᘍا 

  

        

  

   ᗺارك کردن:  - ٣-٥

ᡧ را برای ᗺارك انتخاب کنᘮد.  .١ ᢕᣌهر جا که ممكن است، سطح تراز زم 

ا᜵ر مجبور ᗷه ᗺارك تراك در ᘍك سطح شᘘᚑدار ᗷ ᣤاشᘮد تراك را ᗷه گوشه سمت راست هداᘍت کرده و در آن محل   .٢

 مᘘادرت ᗷه ᗺارك نمایᘮد . 

 ترمز و قفل چᖁخ ها را اعمال کنᘮد.  .٣

 در ᘍك فاصله معقول از سایر وساᘍل ᗺارك نمایᘮد.    .٤

ᗷخاطر داشته ᗷاشᘮد که رمپ های معدنـی محل ᗺارك تراك هـا نᛴست. ا᜵ر ناᗬᖂ᜵ر ᗷه ᗺارك هسᘮᙬد در امن تᗬᖁن محل   .٥

 ᘍا محدوده ای که برای ᗺارك تراك ها پᛴش بیᡧᣎ شده توقف کنᘮد. 

انتهای لᘘه ها که معمولا ن رم و   .٦ هنᜡام تخلᘮه در لᘘه های محل تخلᘮه از جاهاᢝᣍ که دارای ترك و شᜓاف بوده و 

ᗬد .   ᢕᣂگᗷ اشد فاصلهᗷ ᣤ سست 



  
 

 

-WI-٠٠/١٦شماره مدرک : 
HSE  ١٤ از   ٧  صفحه   

 دستورالعمل   

 ᝹ا ᡨᣂدامپ ᡧᣎمᘍا 

  

هنᜡاᣤ که تخلᘮه در لᘘه ها صورت ᗺ ᣤذیرد چه در محل تخلᘮه سنگ معدن و چه در محل تخلᘮه مواد ᗷاطله و   .٧

ی   ᢕᣂه رمپ ها جلوگᘘزی   است که از سقوط تراك  در لᗬᖁᜯد.)برم  خاᘮجاد کنᘍشه برم در کناره آنها اᛴه جاده ها،  همᘘل

 ᣤ کند.( 

در صورت عدم مشاهده وی حرکت    ᗷاᘍد کᣓ که علامت   ᣤ دهد در تمام طول مدت تخلᘮه قاᗷل روᗬت ᗷاشد.   .٨

   نكنᘮد. 

        

   عبور و مرور:  - ٣-٦

١.  ᡧ ᡨᣌقت گرفᘘل از سᘘار قᘘد، در صورت اجᗬ ᢕᣂقت نگᘘدر حال حرکت است س ᡧᣍگری که در جاده های معدᘍاز تراك د

ᡧ شᗬᖔد که جاده ᜇاملا خاᣠ و خلوت است. ا᜵ر وسᘮله از ᜇار افتاده اᢝᣍ مسᢕᣂ شما را مسدود کرده ᣃعت خود   ᡽ᣌمطم

  کنᘮد .   را ᜇاهش دهᘮد و از منتᣧ الᘮه سمت راست ᗷا رعاᘍت احتᘮاط عبور 

  

اᘍمᡧᣎ  سایر  رانندᜍان عكس العم ل   .٢ ᢕᣂد  در جاده ها برای  اعمال  غᘍاᗷ ه این  مفهوم است که رانندهᗷ  منᘍا 
ᢇ

ᣜرانند

   مناسب را اتخاذ نماᘍد . 



  
 

 

-WI-٠٠/١٦شماره مدرک : 
HSE  ١٤ از   ٨  صفحه   

 دستورالعمل   

 ᝹ا ᡨᣂدامپ ᡧᣎمᘍا 

  

مقررات ترافᣞᘮ جاده های  معدᡧᣍ  آشناᜇ  ᢝᣍامل داشته  ᗷاشد و در صورت شك و  تردᘍد  ᗷاᘍد  از  راننده ᗷاᘍد  ᗷا    .٣

ᡧ شᘮفت راهنماᢝᣍ لازم  را اخذ نماᘍد.    ᢕᣌا مسئولᘍ لᘘفت های قᘮپرسنل ش 

ای ط جاده و ترافᘮك رعاᘍت شود .   .٤ ᡫᣃ ،ط آب و هواᘍا ᡫᣃ  اᗷ د همراهᘍاᗷ عتᣃ حد مجاز 

برابر    ٣تعقᘮب تراك های معدᗷ ᡧᣍا فاصله ᜇم ᚽسᘮار خطرناك ᗷ ᣤاشد. راننده های سایر وسائل ᗷاᘍد حداقل ᗷه اندازه   .٥

ند.  ᢕᣂگᗷ طول تراك ها از آنها فاصله  

        

  

٦.  ᡧᣍرا اپراتور تراك های معدᗬد، زᘮارك ننمائᗺ ᡧ ᢕᣌه سنگᘮو وسائط نقل ᡧᣍشت تراك های معدᛀ ه خود راᘮله نقلᘮهرگز وس

ᡧ محدودᘍت دᘍد داشته و در ᗷعᡧᣕ جهات اصᢿً دᘍد ندارند . و وسائط نقلᘮه  ᢕᣌسنگ  



  
 

 

-WI-٠٠/١٦شماره مدرک : 
HSE  ١٤ از   ٩  صفحه   

 دستورالعمل   

 ᝹ا ᡨᣂدامپ ᡧᣎمᘍا 

  

  

ᡧ از تراك ها ᢔᣍ نهاᘍت   .٧ ᡨᣌقت گرفᘘد. سᗬ ᢕᣂقت نگᘘد و هرگز از آنها سᘮحرکت نمای ᡧᣍشه سمت چپ تراك های معدᛴهم

ائᣗ که موقعᘮت آنها ᗷدقت سنجᘮده شود مجاز ᗷ ᣤاشد، زᗬرا اپراتور تراك هنᜡام ᜇار  ᡫᣃ خطرناك بوده، و فقط در

  ᗷا آن بوق وسائط نقلᘮه و سایر صداها را نᣥ شنود. 

        



  
 

 

-WI-٠٠/١٦شماره مدرک : 
HSE  ١٤ از   ١٠  صفحه   

 دستورالعمل   

 ᝹ا ᡨᣂدامپ ᡧᣎمᘍا 

  

  

ی ᗺارك کنند، ᗺارك وسائط ᗷاᘍد در ᘍك فاصله  .٨ ᢕᣂارگᗷ حᖔه سطᗷ كᘍنزد ᣢᘮه خود را خᘮد وسائط نقلᘍاᘘراننده ها ن

د .  ᢕᣂصورت گ ᡧ ᡽ᣌمطم  

 هرگز وسᘮله نقلᘮه را در مجاورت جبهه ᜇار ᗺارك نكنᘮد.  .٩

هرگز پᘮاده و ᘍا ᗷا وسᘮله نقلᘮه ᗷه تراك های معدᡧᣍ نزدᘍك ᙏشᗬᖔد مگر آنكه تماس روشن و دقᗷ ᡨᣛᘮا اپراتور داشته  .١٠

   ᗷاشᘮد، در این حالت او ᗷاᘍد دᘍد ᜇاملا آشᜓار و واضᣑ از شما داشته ᗷاشد. 

١١.   ᢝᣍاشد تا جاᗷ ᣤ زش آنها از پهلو و از گوشه هاᗬکه امᜓان ر ᡧᣍی از سقوط مواد معد ᢕᣂی تراك ها برای جلوگ ᢕᣂارگᗷ زمان

ᗬد ᢕᣂگᗷ که ممكن است از تراك ها فاصله.   

 اᘍمᡧᣎ چᖁخ ها:  - ٣-٧

ᜇ ᡧاملا اعمال  شده ᗷاشد.    -1 ᢕᣌستم ترمز  ماشᛴد که سᘮل  نمائ ᡨᣂی نموده  و کن ᢕᣂآن جلوگ  ᡧ ᡨᣌاز حرکت جك و در رف 

وع هر شᘮفت لاسᘮᙬك ها  را چك  کند و حداقل هر دو  ساعت ᘍكᘘار وضعᘮت ᗷاد  و   -2 ᡫᣃ د درᘍ اᗷ  اپراتور تراك

اᘍط مᜓانᣞᘮ که  ممكن است لاسᘮᙬك را خراب کند مورد مراقᘘت قرار دهد.   ᡫᣃ سایر 
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٣-٨ -  ᡧᣎمᘍات: ا ᢕᣂتعم    

ی و  زمان جاᗷجاᢝᣍ ظروف سوخت،  هرگز  سᜡᘮار نكشᘮد.  .١ ᢕᣂدر زمان سوخت گ  

ی  بنمایᘮد.  .٢ ᡨᣂشᛴاط بᘮر  موتور داغ است احت᜵د و  اᘮی موتور را خاموش کن ᢕᣂزمان سوخت گ 

ᗬد، برای ا .٣ ᢔᣂᜓار نᗷ لᘮازوئᜍ ن  وᗬ ᡧ ᡧᣂکردن قطعات هرگز  ب ᡧ ᢕᣂل اشتعال و حلال  برای  تمᗷقا ᢕᣂغ ᢝᣍاᘮمᘮار مواد شᜇ ین

 وجود دارد.   

ᡧ خودداری نمائᘮد.    .٤ ᢕᣂاطری  ها نᗷ ش  و جرقه در مجاورتᘻجاد  آᘍد و از اᘮار نكشᜡᘮاطری ها  سᗷ كᘍنزد 

ᗬد.   .٥ ᢔᣂᜓار نᗷ  له فلزیᘮاطری مᗷ ل درون خانه های ᡨᣂهرگز برای کن 

ل ᗷاطری، ᗷازدᘍد سطح آب رادᘍاتور ᘍا دᘍدن هر گونه ᙏشᡨᣎ در قسمت های مختلف   .٦ ᡨᣂل  سوخت، کن ᡨᣂهرگز  برای  کن

ᗬد.   ᢔᣂᜓار نᗷ که شعله آزاد دارند ᢝᣍاه چراغ هاᜡدست 

ᗷدانᘮد که  وساᘍل آᘻش  ᙏشاᡧᣍ  کجا  نگهداری  ᣤ  شوند،  چگو نه ᗷاᘍد  آنها  را  ᗷᜓار  برد  و  برای  چه نᖔع  آᘻش    .٧

 سوزی ᗷᜓار ᣤ روند.   

دست ها و لᘘاس خود را از قسمت های متحرك دستᜡاه ها دور نگهدارᗬد، هرگز راᙏ ᡧᣔشᗬᖔد که ᗷا اهمال ᜇاری و   .٨

ᡧ ها، خود را ᗷه هلاᜯت بᚑندازᗬد.  ᢕᣌزان کردن دستمال، شل کردن آستᗬرها کردن انگشت ها، آو 

ᡧ بᘮافتد خاᣠ کنᘮد.    .٩ ᢕᣌه  داخل ماشᗷ له  ای  که ممكن  استᘮب های خود را از هر  وسᘮج 

ᡧ آلاᡨᣍ که در حال حرکت هسᙬند انجام ندهᘮد.  .١٠ ᢕᣌات و ماش ᡧ ᢕᣂروی تجه ᡫᣓᛓو آزما ᢕᣂم، تعمᘮچگونه تنظᘮه 

ل ᘻسمه ها، تنظᘮم ترمزها ᘍا   .١١ ᡨᣂآلات، کن ᡧ ᢕᣌکردن ماش ᡧ ᢕᣂاری، تمᜇ شو، روغنᙬمانند شس ᢝᣍس هاᚲوᣃ وع ᡫᣃ ل ازᘘق

ᡧ شᗬᖔد که موتور خاموش   ᡽ᣌات مطم ᢕᣂك و انجام تعمᘮدرولᘮستم هᛴا سᗷ ارᜇ ،لاچ،  انتقال پوشش های محافظᜇ

 است .  

ᡧ را ᗷطور محفوظ مسدود   .١٢ ᢕᣌشود جلو و عقب ماش  ᢕᣂا  مورب تعمᘍ دارᘘᚑدر سطح ش ᡧ ᢕᣌك ماشᘍ ورت داردکه ᡧᣅ ر᜵ا

 کنᘮد. 

ل نمایᘮد که جك زᗬر شاᣒ قرار دارد و د ر ناحᘮه قᘘل از ᜇار کردن زᗬر وسᘮله ای که روی جك قرا .١٣ ᡨᣂدقت کنᗷ ر دارد

 دᘍگری واقع ᙏشده  است.   

ات اᘍمᡧᣎ که ᜇار در ᗷلندی   .١٤ ᡧ ᢕᣂا سایرتجهᘍ ᡧᣚاᜇ ل محافظتᘍد  از  وساᘮکن ᣤ ارᜇ لندᗷ  دنهᗷ  اᗷ  لهᘮك  وسᘍ  روی ᡨᣎوق

 را ممكن ᣤ سازد استفاده نمایᘮد. 

مایع  داخل رادᘍاتور داغ ᣤ  شود و  بنابراین  فشار آن  ᗷالا  ᣤ  رود قᘘل از آنكه  در رادᘍاتور را  بردارᗬد آنرا  ᗷه    .١٥

 .  )هرگز قᘘل از ᜇاهش فشار مايع داخل رادᘌاتور درب آنرا برندارᗫد( اندازه  ᜇاᡧᣚ بᘮᙴچانᘮد تا فشار مایع ᜇم شود

ᗷا پᘮچاندن در محفظه ᜇم    .١٦ ᡧ در محفظه فشار هر وسᘮله هᘮدرولᣞᘮ فشار محفظه را  ᡨᣌا برداشᘍ ᗷاز کردن  قᘘل از 

 کنᘮد. 

وقᡨᣎ که زᗬر وسᘮله ای جك ᣤ زنᘮد از جك قاᗷل اعتماد استفاده نمایᘮد،  جلو و عقب چᖁخ  ها را مسدود نمایᘮد،   .١٧

 ترمز  را ᗷكشᘮد و جك را  در حد اᘍمᡧᣎ و قاᗷل اعتماد ᗷاز کنᘮد. 

وع ᜇار:   - ٣-٩ ᡫᣃ ل ازᘘد قᘍازدᗷ لᗷستم های قاᛴس 
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  مᜓانᣞᘮ:  -ال ف 
   

  
ل و   - ١ ᡨᣂکن ᡨᣂشᛴبرای  حفاظت ب ᡨᣎستم قفل کننده چر خ های  جلو و عقب و  ترمز دسᛴد سᘍاᗷ ارᜇ وع ᡫᣃ ل ازᘘق

 تنظᘮم گردند.  

ᡧ  نمائᘮد ᣤ آزاد را فشار وقت ی - ٢ ᡨᣌسᚽ خش  اطمینان و صحیحᗷ د محفظهᘍاᗷ هᗷ الᘘشود انجام آن دن . 

٣ -  ᡧᣍتانك  از آب كه زما  ᡧ ᢕᣌتأم ᣤ شود  ᡧ ᡽ᣌد مطمᗬᖔفشار كه ش  ᡧᣚا᛿ ستم درᛴدارد وجود س . 

 . شوند خا᛿ ᣠاملا روز در ᘍكᘘار حداقل هوا های تانك  كه است مهم صوصا   مخ  ᣃد هوای در - ٤

٥ -  ᡧᣍتانك  كه زما  ᡧ ᢕᣌس در هوا  كننده تأم ᡨᣂد دسᗬل  را  آن فشار دار ᡨᣂو نموده كن ᣙد سᘮحد از زمان هیچ در كه  نمائ 
 ᡧ ᢕᣌنكند تجاو ز مع . 

 . نمایᘮد تᘘعᘮت سازنده دستورات از و كنᘮد تنظᘮم ᗷدقت همᛴشه را ترمزها - ٦

 . دهد سو ق تصادف و حادثه ᚽسمت را شما تواند ᣤ ترمزها نادرست تنظᘮم - ٧

 از ᛿ار این انجام از   قᘘل و نموده ᗷازدᘍد ای دوره و منظم ᗷطور  را آنها اند شده مجهز سᘮلندر  ᗷه ها چᖁخ ا᜵ر - ٨

 . كنᘮد جلوگᢕᣂ ی ها چᖁخ حركت

 . گردد ᣤ ترمزها كردن ᛿ار ᗷد ᗷاعث هᘮدرولᣞᘮ ترمزهای خطوط در هوا حᘘاب - ٩

١٠ -  ᡧᣍكه زما ᣤ دᘮد اضافه ترمز روغن  خواهᘮشنهاد سازنده كه روغن ی از فقط كنᛴد استفاده است  داده پᘮنمای . 

ᡧ  هᘮدرولᣞᘮ های سᛴستم ᗷا ᛿ار از قᘘل - ١١ ᡽ᣌد مطمᗬᖔاست شده خارج سازنده  دستورالعمل طبق فشار تمام كه ش . 

ᣞᗬ:   -ب  ᡨᣂ᜻ال 

 همᛴشه قᘘل از تغیᢕᣂ سᛴستم  برᗷ ᡨᣚاطری ها  را از مدار قطع کنᘮد.  - ١

 ᗷا روش های  مختلف انجام ᜇار و ᗷا  روش های  مخصوص و مورد نᘮاز ᜇارها ک املا  آشنا  شᗬᖔد.  - ٢

 جهت نصب ᗷاطری ها  و اتصال ᚽست ها تمام احتᘮاطات لازم را  رعاᘍت نمایᘮد.    - ٣

ا᜵ر مجبور شدᘍد تراك را  ᗷدون ᗷاطری  راه اندازی کنᘮد ᘍا جوشᜓاری در ᗷدنه وسᘮله انجام  دهᘮد. اتصال ᗷاطری    - ٤

 ها را از مولد جᗬᖁان متناوب دینام قطع کنᘮد این ᘍك  احتᘮاط  لازم الاجراست.   

٥ -   ᡧᣛت و منᘘکه جای  قطب مث ᡨᣍشود. در صورᙏ د جای قطب ها عوضᘮاشᗷ اطری حتما مواظبᗷ در موقع نصب

 عوض شود ᗷه دینام  صدمه وارد ᣤ آورد. 

                 دستورات اᘍمᡧᣎ مهم:   -٣- ١٠

 قᘘل از آنكه ᜇاری را  انجام  دهᘮد ᗷدانᘮد که چه  ᣤ خواهᘮد ᗷكنᘮد.  -1

هر وسᘮله ای که  ᗷا قدرت برق ᜇار ᣤ کند ا᜵ر دست ᜇاری  شود ᣤ تواند  موجب بروز  خطرات بزرگ و صدمات   -2

 جدی گردد.  

ائط  مناسب قرار دارد ᗷا آن  ᜇار کنᘮد.    -3 ᡫᣃ در ᡧᣎمᘍکه تراك  شما  از نظر  ا ᡧᣍزما 

4-  ᡧ ᡽ᣌد که مطمᘮتراك  را مورد بهره برداری قرار ده ᡧᣍستم    فقط زماᛴی، س ᢕᣂارگᗷ ستمᛴستم استارت، سᛴد سᘮاشᗷ

 حمل ᗷار، سᛴستم تخلᘮه و توقف تراك از هر جهت، اᘍمن ᜇار ᣤ کند. 
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5-   
ᢇ

ᣜدᘍب دᛴاعث آسᗷ ه ممكن است᜻لᗷ دهد  ᣤ محتاطانه  نه تنها  شما را در معرض  خطر قرار ᢕᣂهر اقدام  غ

ᚽ ᡧشᗬᖔد.   ᢕᣂان نᘮاطراف 

 تنها ᜇار اجراᢝᣍ شما ᜇاری  است،  که  مجاز ᗷه اجرای آن  ᗷ ᣤاشᘮد.    -6

ان قاᗷل توجᗷ ᣧالا  ᣤ برد.    -7 ᡧ ᢕᣂه مᗷ د توان شما راᘍاد گرفته  اᘍ املا آنها راᜇ که  ᡨᣍا ᡧ ᢕᣂا  تجهᗷ ارᜇ فقط 
  

ی  شده ا᜵ر از روی  ᢔᣍ احتᘮاᣖ تخلᘮه گردد ᣤ تواند  در   -8 ᢕᣂارگᗷ اشتهᘘه  صورت انᗷ اری  کهᗷ دᘮاشᗷ توجه داشته

 مسᢕᣂ موجب حوادث نا᜵وار گردد.   

 سوابق و ضمائ م  -٤ 

 مسئول نگهداری   
 مدت نگهداری    محل نگهداری   

  عنوان ساᗷقه   کد سند  
  ᣞᘭون ᡨᣂᝃال   ᢠᣎد    هارد کᜯجاری    را 

 ᜇارشناس مسئول  

 سال    ٢ سال   ٣  HSE    HSE  HSEمسᙬندات 
CH-HSE 

٢٤/٠١ 

  HSEچك لᛳست ᗺاᛒش ادواری 

(᝹ا ᡨᣂدامپ ᡧᣎمᘍا   ) 
 ١ 
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